ENNS sis
SAL.ZBURG

TAGESABLAUF:

[Donnerstag 17.5.] direkt vom Bahnhof Enns
gehen wir nach St. Florian. Ober6sterreich mit der
sanften Hiigellandschaft und den imposnaten
Vierkanthofen hat uns wieder. DZ./MBZi ca 10km
ca 2,5h Der Weg dhnelt bis Haid
dem gestrigen Weg. Wenn uns ab Haid die Strallen
zuviel werden, werden wir das letzte Stlick bis

Traun mit dem Bus bewiltigen. DZ/MBzi ca 14km
ca 3,5h Wir beginnen den Tag
wunderschon in einem Biotop der Traun und
bleiben bis Wels an diesem Fluss. Hotel DZ/MBZi
ca 20km 5h eiter an der Traun
bis Lambach mit dem sehenswerten Stift. U im Stift
ca 15km ca 4h Es geht weiter an
der idyllischen, lebendigen durren Agger entlang
und durch Schwanenstadt. (Mittagsrast?)
Landschaftlich wieder sehr schon fithrt uns der Weg
bis Vocklabruck. Ebenfalls sehenswett. Kloster der
Franziskannerinnen. MBZi Ca 22km ca 5,5h
[Dienstag 22.5.] Uber Timelkam und Vécklamarkt
(Mittagsrast?) auf Guter- und Waldwegen durch
kleine Weiler und Dorfer wandern wir bis

Frankenmarkt mit seiner sehenswerten Kirche.
GH DZ/MBzi ca 18km ca 4,5h

17.5. bis 25.5.2012 9 Tage
ca147km 37h Gehzeit

TREFFPUNKT:
AM DONNERSTAG, DEN 17.5.2012
UM 10:49 UHR

BAHNHOF ENNS

ZUG UM 8:44 UHR AB WIEN
WESTBHE

ab Enns Bahnhof steht ein Begleitfahrzeug fiir das
(leichte) Gepick zur Verfiigung!

Anderungen/Irrtum vorbehalten

Das Unterwegssein, das Wandern, das Pilgern ist
ein utiefst existentielles Gescheben und bringt des

Aspekt der Tiefe, der Langsamfkeit, der Intensitit
und der Spiritualitit in unser Leben.

‘Mittwoch 23.5.:| Die hiigelige Landschaft bgleitet
uns iber Oberhofen (Mittagsrast?) bis zum
Wallersee DZ/MBZi ca 20km ca 5h

[Donnetrstag 24.5.] Entlang des Wallersees geht es

seht, sehr schon bis Henndorf und weiter tiber
Eugendorf nach Hallwang auf abwechslungsreichen

Wegen. DZ/MBZi ca 18km ca 4,5h

Steil bergauf nach Maria Plain
(Abschiedsrast?) mit Blick auf unser Etappenziel.
Wir wandern der Salzach entlang bis zum Bahnhof.
Ca 7km ca 1,5h

Ziige ab Salzburg: 14:01 stindlich Richtung Wien
Kostenbeitrag: fiir 8x Nichtigung mit Frithstiick
(relativ teuer!) Begleitfahrzeug fiir Gepick und
,,mude Pilger®, Begleitung, Organisation und
Betreuung € 585,00

Bitte bis zum 15.4.2012 auf mein Konto bei
DIE ERSTE BANK BLZ 20111 Konto Nt.:
00009202226 einzahlen! ( Stornogebithr

1 Woche vor Abreise € 300,00! )

Anmeldung méglichst bald und verbindlich

unter 0699 — 110 66 199 oder

alexandra.beck@lebenswegebeck.at




Stadl Paura bei Lambach

IN 40 TAGEN (IN ETAPPEN )AUF
DEM

JAKOBSWEG DURCH OSTERREICH...

Auf den Spuren der mittelalterlichen Jakobspilger
quer durch ganz Osterreich. Vom 12. bis zum 18.
Jahrhundert machten sich Jahr fiir Jahr hunderte
Menschen in Europa auf, um zu Ful3 nach Santiago
di Compostella/Spanien, zum Grab des Apostels
Jakobus zu pilgern.. Europa war im Mittelalter von
einem Netz von Pilgerwegen tiberspannt. Der am
weitesten im Osten liegende Teil fithrt von
Wolfsthal ( Hainburg ) bis Feldkirch in Voratlberg.

AUSRUSTUNG:

o feste, gut gefederte, wasserdichte
Wanderschuhe. 2 Nummern grofler
(weiche Sporteinlagen vom Orthopiaden
tun gut) — eventuell Stécke leichter
Rucksack- Bauch -und Brustgurt entlastet,
Alusitzunterlage

o Plastikregencape, Gamaschen flir Regen
— Ersatzsocken, leichte Windjacke

»Zwiebel ‘kleidung die sich dem Wetter
anpasst — schnelltrocknende Hose, 2
Transtexleibetl , 1 warmer Pulli/Jacke, ein
kleines Handtuch, ( kleine Reisetasche )
Getrinke, Jause nach Bedarf. Hin und
wieder wird unterwegs eingekehrt. —
Noteinkaufe titigt Begleitung

( Abendessen/Frithstiick im Quartier )

Pilgern bedeutet unterwegs sein mit

Belastungen, Sorgen und Anliegen,
Wegstationen

durchgehen, Rast halten, innehalten, sich
stirken

und sich wieder aufmachen,
das Ziel

vor Augen.

www.lebenswegebeck.at

alexandra.beck@lebenswegebeck.at

TEL: O699 — 110 66 199

DSA ALEXANDRA BECK
PRAXIS FUR LEBENS- UND
SOZIALBERATUNG

Auf demn Jakobsieg durch Osterreidh..

von Epns nach Sakbuy
17.5. bis 25.5.2012

Wallersee




